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BILA ANDA PERLU BERJUMPA  
DENGAN DOKTOR? 

 

1. Demam panas 

2. Jangkitan gred 2 atau gred 3  

3. Pergerakan sendi semakin berkurang 

4. Sakit , kemerahan dan bengkak  

5. Kebas atau lemah di kawasan yang  

terlibat 

6. External fixator longgar 

7. Tiada perubahan pada pembetulan                                       

tulang atau pembetulan tulang salah 

PERBEZAAN LUKA & GRED 

GRED 0 : LUKA SIHAT 

Luka kering atau basah                   

dengan  kehadiran cecair jernih / 

putih. 

 

 

GRED 1 : JANGKITAN            
RINGAN 

Tisu sekeliling menjadi merah / 

radang atau bernanah . 

 

GRED 2 : JANGKITAN             

MODERAT 

Tisu sekeliling menjadi merah / 

radang dan bernanah . 

 

GRED 3 : JANGKITAN TERUK 

Terdapat jangkitan gred 2                    

beserta  dengan bukti                            

penyiasatan x-ray  jangkitan              

tulang . 



P R O T O K A L  P E N C U C I A N  
L U K A  D I  R U M A H  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 2. Sediakan set cucian luka & cecair saline.     

1.     Basuh tangan menggunakan sabun dan air. 

3.     Potong gauze kepada cebisan kecil (PILIHAN).  

4. Sediakan gauze PHMB  - Polythexamethylene  
        biguanide   (PILIHAN). 

5.     Sediakan gauze basah. 

6.    Buang gauze yang lama menggunakan jari. 

7.     Letakkan gauze baru menggunakan forceps. 

8.     Cuci set cucian luka menggunakan sabun & air. 

Menyahkuman set cucian seminggu sekali  
menggunakan air didihan. 


